
Kurz na ochranu života a zdravia

      {phocagallery view=category|categoryid=329|imageid=6759}  V dňoch 21.-23.9.2015 prebiehal Kurz na ochranu života a zdravia 3. ročníkov. Prvý deň sa niesol v prednáškovej atmosfére. Obsahovou náplňou bola prednáška p. Romana Mišovie o zdravom životnom štýle, fyzickej a psychickej hygiene a racionálnej výžive.  
          

Potom pricestovali zaujímaví ľudia zo Zázrivej – zo Stanice pre záchranu dravcov, ktorých
práca je nielen zaujímavá a fascinujúca, ale aj nanajvýš príkladná a užitočná. Myslíme, že
prednášku, ktorú nám odprezentoval p. Metod Macek, by si zaslúžila návštevu tohto centra, aby
sme si ju pozreli zblízka. Z horskej služby nám prišiel pútavo porozprávať p. Brnčal o našich
horách, záchranárskych akciách a najmä študentov oboznámil o tom, ako sa správať pri pobyte
v nich.

  

Druhý deň, počas pracovno-environmentálnej časti sa naši tretiaci spolu s vyučujúcimi postarali
o skultivovanie a skrášlenie interiéru a exteriéru našej školy. Vďaka patrí hlavne tým študentom,
ktorí nevynechali tento deň a vyhrnuli si rukávy. Chválime ich!

  

Turistická vychádzka Kalvária – Hrabovo, popod Malinô Brdo do Čutkovej doliny a späť bola
vskutku vydarená, lebo krajšie počasie sme si nemohli priať.

  

Naša vďaka patrí kolegom, ktorí nám pomohli s realizáciou kurzu a to menovite: p. Legényovej,
p. Chovanovi a p. Martiškovi.

  

Mgr. Renata Juríková, Mgr. Nadežda Čavojcová

  

späť
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